LE LEXIQUE
D’OCRS
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Ala créme de poivrons : Concentré de tomate, poivrons, coriandre,
cumin, paprika, fond de volaille.

A la zingara : Tomates pelées, oignons, ail, cornichons, paprika, ceuf
dur, fond de volaille.

A P’andalouse : Concentré de tomate, oignons, ail, paprika, herbes de
Provence, ratatouille, fond de volaille.

A Pescabéche : Concentré de tomate, tomates pelées, poivrons,
basilic, paprika, fond de volaille.

A DPorientale : Concentré de tomate, cumin, paprika, légumes
couscous.

Américaine : Concentré de tomate, oignons, ail, paprika, fumet de
poisson.

Andalouse : Tomates concassées, oignons, ail, paprika, curry, fond
de volaille.

Aurore : Concentré de tomate, paprika, fumet de poisson, béchamel.

Aux poivrons : Concentré de tomate, oignons, ail, poivrons, paprika,
thym, fond de volaille.

Basquaise : Concentré de tomate, tomates pelées, oignons, poivrons,
herbes de Provence.



Bolognaise : Tomates concentrées, oignons, ail, paprika,
basilic, fond de volaille.

Catalane : Concentré de tomate, tomates pelées, oignons, ail,

poivrons, paprika.

Célestine : Tomates pelées, oignons, ail, champignons,
paprika, fond de volaille.

Charcutiere : Concentré de tomate, pelées de tomates,
oignons, ail, cornichons, paprika, fond de volaille.

Chili : Concentré de tomate, oignons, ail, poivrons, paprika,
fond de volaille.

Crevettes : Concentré de tomate, ail, paprika, crevettes,
béchamel.

Duglére : Tomates pelées, ail, échalotes, champignons,
paprika, fumet de poisson, béchamel.

Hongroise : Concentré de tomate, oignons, paprika, fond de
veau.

Indienne : Tomates pelées, oignons, ail, poivrons, échalotes,

curry, fumet de poisson.

Italienne : Concentré de tomate, tomates pelées, poivrons,
olives vertes, paprika, basilic.

Marengo : Concentré de tomate, tomates pelées, oignons,
champignons, paprika, basilic.

Marocaine : Concentré de tomate, oignons, ail, poivrons,
paprika, cumin, mélange de 1égumes, fond de volaille.
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Médina : Concentré de tomate, tomates pelées, oignons, paprika,
cumin, cannelle, noix de muscade, carottes, céleri.
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olaille.

Napolitaine : Concentré de tomate, tomates pelées, oignons, ail,
paprika, basilic, fond de volaille.

Nicoise : Concentré de tomate, tomates pelées, oignons, ail, olives,
paprika, fond de volaille.

Olives : Concentré de tomates, tomates pelées, oignons, ail, olives,
paprika, fond de volaille, béchamel.

Provencale : Concentré de tomate, tomates pelées, oignons, ail,
poivrons, olives noires, paprika, herbes de Provence.

Tajine de mouton : Tomate concentré, oignons, ail, olives,
paprika, coriandre, fond de volaille.

Thon/Basilic : Concentré de tomate, tomates concassées, oignons,
ail, paprika, basilic, fumet de poisson, fond de volaille, miette de
thon.

Ala créeme : Béchamel, fond de volaille.
A la normande : Béchamel, champignons, fond de volaille.

A Doseille : Béchamel, oseille, fumet de poisson ou fond de
Volallle
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Aux aromates : Béchamel, ail, échalote, herbes de
Provence, persil, aneth, ciboulette.

Béchamel : Béchamel, noix de muscade, fond de volaille.

Blanquette : Béchamel, oignons, ail, carottes, fond de
volaille.

Charente : Béchamel, ail, échalote, fumet de poisson,
moules décortiquées.

Financiére : Béchamel, oignons, champignons, fond de
volaille ou fumet de poisson.

Florentine : Béchamel, noix de muscade, épinards, fumet
de poisson.

Jurassienne : Béchamel, oignons, dés de dinde, fromage
rapé, fond de volaille.

Moscovite : Béchamel, champignons, noix de muscade,
dés de dinde.

Nantua : Béchamel, concentré de tomate, crevettes,
fumet de poisson.

A la fondue de poireaux : Poireaux, noix de muscade, béchamel,

fond de volaille ou fumet de poisson.

A P’ananas : Ananas, oignons, ail, paprika, fond de volaille.

A P’ancienne : Champignons, oignons, fond de volaille ou fum
de poisson.

A l’orange : Oranges fraiches, oignons, ail, paprika, fond de
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Au citron : Citrons frais, oignons, ail, cumin, fond de volaille ou
fumet de poisson.

Aux deux pommes : Pommes fraiches, oignons, ail, paprika, fond
de volaille.

Aux oignons : Oignons, fond de volaille.

Aux péches : Péche en boite, oignons, ail, paprika, fond de
volaille.

Aux raisins : Raisins secs, oignons, ail, paprika, fond de volaille.

Bourgeoise : Jardiniére de Iégumes, oignons, ail, paprika, fond de
Volallle ou fumet de p01ss0n
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Boul"gulgnonne + Carottes, champignons, oignons, ail, Au romarin : Romarin, oignons, ail, paprika, fond de volaille.
paprika, fond brun.

Aux échalotes : Paprika, ail, échalotes, fond de volaille.
] Aux herbes : Paprika, oignons, ail, fond de volaille.
Colombo : Haricots verts, pommes de terre, curcuma,

colombo, fond de volaille.

Aux quatre épices : Paprika, coriandre, raz el anout, noix de

de, oi il, fond de volaille.
Forestiére : Champignons, oignons, fond de volaille. R S e

Champignon : Paprika, oignons, ail, champignons.
Grand-meére : Carottes, champignons, oignons, fond de S . . e

volaille. Chasseur : Paprika, oignons, ail, champignons, fond de volaille.

Printaniére : Jardinicre de 1égumes, oignons, ail, paprika, Chipolata : Paprika, oignons, ail, fond de volaille.

fond de volaille. Dijonnaise : Moutarde, estragon, oignons, ail, fond de volaille ou

fumet de poisson.

N OS SAUCES A BASE Hachis Parmentier : Paprika, oignons, ail.
D?EPICES Lyonnaise : Moutarde, estragon, oignons, fond de volaille.

Maitre d’hétel : Persil, ail, rapsodie, fond de volaille.

¢  Moutarde : Moutarde, oignons, ail, fond de volaille ou fumet de
A la diable : Moutarde, estragon, oignons, ail, fond de i poisson.
volaille. 2

A la grecque : Paprika, coriandre, oignons, ail, champignons,
fond de volaille.

A la menthe : Menthe, cumin, oignons, ail, poivrons.

Aigre douce : Quatre épices, noix de muscade, poivrons, soja,

<<
ananas. ‘\//;,

Au cumin : Cumin, paprika, oignons, ail, fond de volaille. \ /
Au curry : Curry doux, fond de volaille ou fumet de poisson. 4

Au miel : Miel, paprika, ail, échalote, fond de volaille.
La composition de nos sauces est susceptible d’étre changée du fait

) ) de I’approvisionnement.
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